4.
Mittwoch: Reinheit (gelb) 3. Strahl * Merkur
Meditation über Weisheit bzw. Reinheit (Mittwoch – citrines Gelb)

Farbe wirkt auf Nerven und Sinnesorgane. 

Citrin schafft Feinsinnigkeit für Intelligenz sowie Kunst, ocker Töne führen zu Allergien oder Neurosen. Ein gutes Mittel zur Behebung von Nerven sowie Sinneskrankheiten ist die Meditation über Weisheit und Güte. Der Genesende schafft sich ein geistiges Modell, nach welcher Art er im praktischen Leben sein Wissen zum Wohl der schwachen noch suchenden Seelen in de Dienst stellt. 

Im Astralkörper verklärt sich das gelbe Fluid.

3. Weisheit –  astrologisch Merkur

Eigenschaften:

Erleuchtung, Weisheit, Liebe und Frieden

Geliebte Gegenwart GOTTES ICH BIN in mir, ich liebe Dich und bete Dich an! Ich bitte Dich, mich mit der Goldenen Flamme der Erleuchtung und Weisheit zu durchströmen, damit ich durch mein heiliges CHRIST-SELBST allem, mit dem ich in Berührung komme, in Liebe und Weisheit begegne! ICH BIN GOTTES Erleuchtung und Weisheit, die mein leben in Liebe erfüllen und segnen!

Geliebtes allumfassendes ICH BIN, ich danke Dir für die Stärkung und Erleuchtung meines Lebens!

Indem ich gelbes Licht ausstrahle, sende ich meinen verklärenden Blick in immer grössere Tiefen des Universums.

· Während ich 3 x ruhig tief ein- und ausatme verkläre ich im Geiste meinen Körper mit gelbem Licht.

· Während der nächsten 3 Atemzüge ergiesst sich meine  Güte in friedlicher Absicht  auf Gleichgesinnte Menschen.

· Während der nächsten 3 Atemzüge verklärt das gelbe Licht alle Erzieher und Lehrende und schliesslich die ganze Umwelt
Dabei erlebe ich wachsendes Verstehen für die bisher noch unerklärbaren Dinge und wie alle Wesen zu höchster Reinheit streben.

Dadurch gewinne ich für die täglichen Begegnungen und Erlebnisse ein immer tieferes Verständnis.
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